乳房攝影（mammography）
乳房攝影是目前偵測乳房最準確的工具之一，但是其準確度並非100%，根據統計約有10~15%的乳癌無法偵測到，因此定期接受乳房攝影，超音波輔助掃瞄，醫師觸診和自行乳房檢查是早期發現乳癌最好的方式。乳房攝影是利用低劑量X光系統和高對比、高解析底片來將乳房做最好的顯影，要能夠成功的治療乳癌端賴於早期診斷，乳房攝影在早期診斷乳癌上占重要的角色。一些太小而無法被婦女本身或醫師查覺的良性或惡性腫瘤，可藉由乳房攝影檢查發現，乳房攝影檢查甚至可提早兩年發現這些腫瘤，經由早期發現，這些惡性腫瘤可在擴散到身體其它部份前加以診治和根除。有下列危險因子最好定期作乳房攝影篩檢 :

a.年齡超過40歲婦女，曾得過乳癌或其他腺癌或婦科癌症者。

b.初經太早，12歲前即有月經者。停經太晚，50歲後仍有月經。

c.第一胎懷孕太晚，超過27歲(或30歲未生產婦女)。

d.有家族病史。

e.曾有乳房之惡性或良性疾病。

f.肥胖。

g.停經前後抽煙者。
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