脊髓攝影（myelography）
a.脊髓攝影檢查為一侵入性檢查，必須住院始能進行檢查。

b.檢查前4小時禁食(包括任何食物、水)，禁食前一餐請吃流質食物(如:稀飯、清湯、果汁、茶水等)，但禁食牛奶、葉菜類食物。

c.曾對含碘顯影劑過敏者，可能會有皮膚搔癢、起紅疹等輕微過敏現象，少數案例會有喉嚨腫脹、呼吸困難、身體浮腫、肺水腫等嚴重過敏現象，有極少數特異體質的病患（約十萬分之一的機會）可能發生致死性的過敏反應（如心律不整、休克等）。
d.檢查完畢後，會在穿刺部位貼上一小塊紗布，傷口請勿碰水，紗布隔日可自行拿掉。如無噁心等不適，回病房後即可進食，請多攝取水分並充分休息。請務必平躺八小時以上，可將床頭搖高30度，但不可坐起來。如廁時請由家人協助於床上使用便盆。八小時後可下床做輕微活動（但不要彎腰），如有頭痛請立刻再平躺休息。
若還有疑問請與我們聯絡：9544106轉7202  影像醫學部
