乳房攝影（mammography）
a.檢查當天請不要在乳房或腋下搽抹除臭劑、香粉、香水、軟膏或乳霜等東西，這些東西的殘留物會影響檢查結果。

b.檢查當天請穿著兩截式服裝。
c.月經來的前一週，較不適合檢查，因為此時期的乳房常會脹痛，不適緊壓。
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