電腦斷層攝影（CT）
a.檢查若不需要注射顯影劑者，則不需禁食。
b.檢查若需要注射顯影劑，請於檢查前6小時禁食任何食物(包括、水、香煙) 、降血糖藥物。但高血壓藥物請按時服用勿停藥。
c.依檢查的不同，檢查過程中有時會請你先服用口服水溶性顯影劑，或者幫你靜脈注射顯影劑。
d.在注射顯影劑前，醫護人員通常會詢問你有無藥物過敏的病史，或者有無氣喘、心臟病、腎臟病或甲狀腺方面的疾病，因為少數人會有不同程度之過敏反應，這些狀況都有可能引起顯影劑對你的不適。
e.顯影劑注射時常見的副作用有：身體一陣灼熱感、口中有金屬味、噁心、嘔吐、口渴、輕度暈眩等，這些副作用會在一兩分鐘內消失，腹痛、盜汗、顏面潮紅、血壓下降、心肌亢進、血管痛、全身不適、發熱感覺、蕁痲疹之全身發癢、呼吸困難等，這些狀況大多可以用藥物控制，因藥物過敏而致休克、猝死之案例極少。
f.可自費使用過敏反應機率較低之非離子性顯影劑。
g.檢查結束後請多喝開水以利顯影劑排出體外。
h.檢查後無任何不適.，可以正常進食或吃藥。
若還有疑問請與我們聯絡：9544106轉7202  影像醫學部[image: image1.png]



