
108 年度早療專業人力研習課程 

─早期療育視能復健整合照護模式：從概念到實務 

 

 課程簡介： 

遊戲，是幼兒生活的主要元素。透過遊戲，幼兒可以學習生活上的技能、

情緒的表達、與他人的溝通和互動、學習解決問題的能力。 

視覺障礙的幼兒，也是透過遊戲來學習各項能力。但由於受到了視覺的限

制，視障幼兒表現出遊戲的行為和一般的幼兒是有明顯的差異性，再者，有些

發展遲緩的幼兒常合併其他系統疾病，妨礙了視覺功能的檢查，無法提早發覺

早療幼兒亦有視能狀況的問題，等發覺有視能狀況的問題時，幼兒也進入國小

階段了。這樣的狀況，會讓療育的治療師們不斷的尋找、苦惱如何給予適切的

復健治療、需要甚麼樣的輔具介入。 

 主辦單位：國立陽明大學附設醫院兒童發展聯合評估中心 

          天主教靈醫會醫療財團法人羅東聖母醫院兒童發展聯合評估中心 

 指導單位：衛生福利部國民健康署、宜蘭縣衛生局  

 協辦單位：宜蘭縣職能治療師公會、臺北市立聯合醫院陽明院區視能復健中心 

 教育積分申請單位：臺灣物理治療學會、臺灣職能治療學會、台灣聽力語言學 

會等教育積分申請中 

 上課日期：108 年 7 月 7 日(星期日) 8：30 ～ 17：00 

 上課地點：國立陽明大學附設醫院知行樓二樓會議室(宜蘭市新民路 152 號) 

 課程費用：免費。(本課程經費由國民健康署菸品健康福利捐支應) 

 報名方式：個案管理師（03）9325192 轉 73281、 

                     (03) 9544106 轉 8355 或掃描 QRcord 報名 

 報名截止日：限額 70人，即日起開始報名，名額滿為止。 

 其他事項：本院僅提供講義及茶水，若當日需要便當，可協助訂購。    

(為響應環保，水杯請自備) 

 聯絡人：國立陽明大學附設醫院 個案管理師-彭小姐（03）9325192 轉 73281  

        羅東聖母醫院 個案管理師-林小姐 (03) 9544106 轉 8355 

 講師簡介： 

講師 謝靜茹 醫師 

學歷 

【學歷】 

國立陽明大學生醫光電研究所碩士 

國立成功大學醫學士 

【經歷】 

台北市立聯合醫院 

陽明院區視能復健中心   專任眼科主治醫師 

台北市立聯合醫院 

和平婦幼院區眼科     專任眼科主治醫師 



台灣大學附設兒童醫院眼科 兼任主治醫師 

元培醫事科技大學 

企管所視光產業組、視光系 兼任助理教授 

專長 

早產兒視網 

膜病變診治 

嬰幼兒、學齡兒童視力保健及眼疾診治 

兒童眼科、低視能復健 

現任 臺北市立聯合醫院和平婦幼院區眼科主治醫師 

 

 課程表： 

時間 主題 主講人 

08:00-08:30 報到 

08:30-09:00 引言：早期療育兒童視能照護模式 
林紹梅個案管理師/謝靜茹醫

師 

 

09:00-10:00 
幼兒視覺發育與評估/早療兒童弱視診治 謝靜茹醫師 

 

10:00-10:20 
休  息  

10:20-11:10 幼兒低視力、屈光評估/早療兒童視光診治 楊家豪驗光師/謝靜茹醫師 

 

11:10-12:00 
幼兒斜視評估/早療兒童斜視診治 陳信宏驗光師/謝靜茹醫師 

 

12:00-13:00 
午  餐  

 

13:00-14:00 
功能性視覺評估與處置/早療兒童視障診治 

游喻絲戊類評估員/謝靜茹醫

師 

 

14:00-15:00 

特教功能性視覺評估與處置/視多障兒童診

治 
何世芸特教博士/謝靜茹醫師 

15:00-15:20 休  息  

15:20-16:20 
臨床實務操作示範 

（示範個案由宜蘭醫院提供） 

謝靜茹醫師暨全體視能照護

團隊 



時間 主題 主講人 

16:20-17:00 綜合討論（Q&A） 
謝靜茹醫師暨全體視能照護

團隊 

17:00- 賦歸  

 

※為響應環保請自備水杯！ 

 

 

----------------------------------------------------------------------------------------- 

 

108 年度早療專業人力培訓課程 

早期療育視能復健整合照護模式：從概念到實務 

報名表 

姓名  性別 □男     □女 

生日  身分證字號  

服務單位 

 

 

 
職稱 

 

電話 1  電話 2  

E-mail  

 

 


