
 

羅東聖母醫院兒童發展聯合評估中心 

早期家長成長團體 

早期的親子互動將奠定親子之間的親密關係，在良好的親子關係中成長，

孩子感受到被愛、被肯定，自然會樂於學習勇於探索。 

簡單、易學的親子互動策略，幫助父母與孩子在生活中，共同學習、 

相互成長，並建立親密、信任親子關係 

場次 日期 時間 主題 演講者 

1 104/8/27 上午 9:00-11:00 
認識常見的兒童發展障礙 

兒童教養守則與策略 

臨床心理師 

謝雨青 

2 104/9/3 上午 9:00-11:00 
情緒行為管理技術 

家長情緒管理與壓力因應 

臨床心理師 

謝雨青 

3 104/9/12 上午 9:00-11:30 
認識常見的兒童發展障礙 

兒童教養守則與策略 

臨床心理師 

周佩琳 

4 104/9/19 上午 9:00-11:30 
情緒行為管理技術 

家長情緒管理與壓力因應 

臨床心理師 

周佩琳 

 

主辦單位：羅東聖母醫院-兒童發展聯合評估中心 

指導單位：衛生福利部國民健康署 

活動日期：104 年 08 月 27 日-104 年 09 月 03 日    

          104 年 09 月 12 日-104 年 09 月 19 日 

參加對象：0-6 歲兒童之家屬 

報名時間：即日起至 104 年 09 月 18 日止(或一場次 10 名額滿)為止。 

活動費用:全程免費 

地點：羅東聖母醫院外科大樓 5樓臨床心理室 

洽詢電話：(03)9544106#6516    個案管理師 

 



 


