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 目的：  

 以真空負壓引流出手術傷口內的污穢物、積血。 

 減少傷口感染機會，以促進傷口癒合。 

 勿用力拉扯，以安全別針或３Ｍ紙膠將引流管固定於床

上，保持引流管平直，防扭曲受壓。 

 將引流袋固定於床緣，引流袋需低於傷口。 

 下床活動時勿懸吊引流袋，應以安全別針固定於衣物上。 

 時常擠壓引流管，避免血塊阻塞引流管。 

 當引流液達到引流袋 1/2 時，要告知護理人員予以倒出。 

 不能隨便擠壓引流袋，以防引流液逆流。 

 出院需帶引流袋回家的注意事項： 

 每日固定一時間倒袋內之引流液，並記錄之顏色、性狀

及量，待返診時告知醫師。 

 倒出引流液的步驟如下： 



 洗淨雙手後以止血鉗夾住引流管或反折引流管，以防

引流液逆流及空氣進入。 

 打開引流袋之塞子將引流液倒出於有刻度的容器內

並測量之，避免污染引流袋開口。 

 將引流袋壓扁後，關閉塞子，確定沒有膨脹後才可以

移去止血鉗或放開反折部位。 

 口換藥時先洗淨雙手，傷口以水溶性優碘環形清潔消毒

後（由內到外），並觀察傷口是否紅腫熱痛及分泌物產

生，再以Ｙ型紗布覆蓋，３Ｍ紙膠貼妥固定。 

 引流袋需保持真空狀態，才有抽吸功能，如其鼓起應檢

查引流管每一個接頭是否脫落、破損或漏氣，有任何問

題要返院就診。 
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