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 雙側精索靜脈曲張是造成男性不孕的重要原因，嚴重時施

行手術是唯一的方法。 

 手術後應遵照醫師指示服藥，不可自行停藥或調整劑量。 

 術後應隨時保持傷口清潔乾燥，避免因弄濕而發生感染，

若不慎弄濕或弄髒時，應以優碘擦拭後再覆蓋無菌紗布。 

 手術後一般傷口拆線時間為七天，但有些可不必拆線（依

縫線種類而定）。 

 傷口未拆線前應每日擦澡，拆線後保持傷口結痂脫落且無

分泌物 時，可採淋浴。 

 出院後請返院複查，以診視傷口情形。 

 返家後，如有發燒、傷口紅腫、有分泌物流出之情況時，

應立即返院就診。 
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