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 致病原：濾過性病毒。 

 流行期：冬末春初。 

 感染對象：以幼兒及學齡兒童為主要感染對象。 

 傳染途徑：由呼吸道飛沫或直接接觸感染。 

 症狀： 

主要症狀為發燒、喉嚨痛後合併皮膚上典型的水泡，嚴重者可能

導致肺炎的併發症。 

 傳染期： 

約始於症狀出現的前一天至痘疹結痂為止，一般約為六天其痂皮

不具傳染力。 

 注意事項： 

 因為水痘產生的水泡容易破且會有劇癢造成許多幼童因用手抓

  癢導致嚴重的皮膚細菌感染，家長應保持病童指甲的清潔並

剪短。 

  洗澡可採輕拍的方式來減輕癢的情形，另外亦應每日洗澡。 
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