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 什麼是肺結核？ 

俗稱肺癆，是受結核桿菌感染而引起，是一種慢性病，不會遺傳。 

 肺結核有什麼症狀？ 

咳嗽、咳痰、咳血、疲倦、食慾不振、胸痛、體重減輕、發燒、夜間

盜汗等；有時初期無症狀。 

肺結核怎麼治療？ 

 每天按時服藥，早期接受治療，遵照醫師指示服藥，不可斷然停藥，

否則會造成:○1 抗藥性產生、○2 疾病復發、○3 增加藥量、○4 傳染他人。 

 醫師會依個人病況決定服藥時間為 6 個月至 1 年。 

 肺結核照顧須知： 

病患須知 

 打噴嚏、咳嗽請遮住口鼻，吐痰應用衛生紙包住，丟入垃圾桶或馬桶。 

 攝取足夠營養，勿抽煙、喝酒及熬夜。 

 勿亂服成藥、中藥或祖傳秘方等，以免延誤治療時間，甚至加重病情。 

 遵照醫護人員指示服藥，不可擅自停藥。 

 隔離期間，不可離開病房。照顧者、訪客均需戴上口罩。確實洗手。 

 住院期間可訂本院伙食，會有專人送入。   
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