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 氣墊床使用之目的：                                              

減少或分散皮膚所承受之壓力，預防壓瘡產生。                              

  氣墊床使用之對象： 

1. 無法自行翻身，長期臥床之患者。 

2. 行動不便，曾有壓瘡產生之患者。 

 氣墊床之構造(圖 A):氣墊(條管狀)、幫浦。 

 氣墊床使用之方法： 

1. 將氣墊有連接管的一邊朝床尾放置，平舖於床上，以利連接幫浦。 

2. 氣墊四周邊含有固定帶，請將其黏扣住床墊，避免滑動，氣墊尾端多

餘的墊子可摺入床墊之下避免滑落。 

3. 將氣墊之連接管確實插好於幫浦的出氣口，檢查氣墊與幫浦之間連接

管沒有摺到或扭曲。（圖 B） 

4. 將幫浦電源插頭插入 110V 之插座，打開"開關"（ON）。 

5. 將壓力開關調整至合適之壓力，開始充氣 (壓力大小依個案體重來調

整，請參閱說明書)。 

6. 待充氣完畢即可使用。  

7. 若氣墊使用完畢需消氣，只需關掉幫浦電源，將氣墊連接管自幫浦出

氣口拔開即可，待消氣完畢，氣墊從頭捲曲或摺疊收納。 

 氣墊床使用之注意事項： 

1. 舖上氣墊前先檢查床面，不可有任何尖銳物品以防刺破氣墊。 



2. 幫浦可置於床尾或掛於不會掉落的地方，勿靠近病人頭部，勿置於床

上或壓在其他物品下。 

3. 切勿舖電毯於氣墊上。 

4. 重物及尖銳物品請勿置於氣墊上，以免氣墊破損。 

 常見氣墊床異常之原因及處理方式： 

1. 幫浦本身異常，無法完全充氣； 

2. 氣墊條管破损，有漏氣情形。 

3. 管路未確實連接或管路摺到或扭曲，導致無法充氣。 

4. 電源未開。 

5. 幫浦異常可送至醫療器材行維修，氣墊條管可單管購買更換。 

 氣墊床之清潔方式： 

以稀釋後之漂白水(1：100)或沙威隆(4 公升水＋8 瓶蓋)擦拭。 
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