
『肝癌』血管瘤、肝癌診斷易混淆 

台灣地區肝癌特多，造成很多人往生，但良性的肝腫瘤

也很多，其中最常見的是血管瘤。血管瘤是肝臟內的血管增

生，是良性的，通常不會惡化，生長速度也很慢，對身體通

常無大礙，也不需特別處理。血管瘤通常是超音波檢查時意

外發現的，一般與肝癌長的不一樣，因此通常可以鑑別，但

有時與肝癌容易混淆，以為是血管瘤，但做了電腦斷層或核

磁共振或做切片檢查才發現原來是惡性肝癌。但也有不少人

超音波檢查以為是肝癌，後來才發現僅是良性的血管瘤。 

台灣地區，B 型肝炎普遍，因肝癌而往生，每年多達幾千人，

但這些人肝臟同時也會長血管瘤，常造成醫學診斷上的困

擾，最好的方法，就是找肝膽腸胃科醫師定期檢查、觀察及

追蹤，必要時加做電腦斷層或核磁共振檢查，這樣才是最好

的保肝之道。 

 


