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各位媽媽您好：                                                

    剖腹產是為了不適合經由自然生產而採取的另一種生產方式，其方法為經由腹

部至子宮的切口將胎兒取出，目前佔所有生產比率 5:1是經常可見的一種生產方式。

為讓媽媽們能了解手術過程及順利完成開刀、早日恢復健康，以下幾點需請全力配

合。 

術前準備項目： 

填寫手術（麻醉）、自費疼痛控制同意書。（疼痛控制一天 1200元，出院時付費） 

手術前八小時開始禁食。 

皮膚準備、抽血、更換手術衣（可淋浴勿著內衣）、去除飾物、指甲油、眼鏡、隱

型眼鏡、假牙。 

注射點滴。 

手術過程： 

  全程約需一至二小時，寶寶會先行娩出與家人會面，媽媽繼續未完成部份至手術

結束，送至觀察恢復室（家屬可陪同），待情況穩定轉病房接受術後治療。 
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